


Sobre el cortometraje
Introducción

   Según la UNESCO, uno de cada tres jóvenes sufrirá bullying en algún momento

de su infancia o su adolescencia. En nuestro país, el Teléfono contra el Acoso

Escolar del Ministerio de Educación y Formación Profesional atiende unas veinte

mil llamadas cada año.

   Sin embargo, el bullying no acaba ahí: son muchas las consecuencias que se

sufren a corto y largo plazo debido a este tipo  de acoso. Más allá de los insultos,

de las peleas o del aislamiento, estas víctimas pueden crecer con depresiones, baja

autoestima, adicciones, dificultades para desarrollar sus habilidades sociales,

ansiedad, miedos, etc. 

   La finalidad de este cortometraje es denunciar esta clase de situaciones y dar

visibilidad a un conflicto que, aunque a veces queramos evitar mirando a otro

lado, debe ser estudiado y afrontado por todos.

Sinopsis

    Estaba en cuarto de primaria. Mi colegio era un sitio normal. En mi clase había

una chica que se llamaba Eva, que también era una chica normal, pero al parecer

yo no lo era. O eso me decían.

Tratamiento

   El cortometraje usa la técnica de animación 2D (realizada con Blender), con

trazos sencillos incompletos y titilantes, y con tonos fríos. Esta opción estética se

eligió para representar los sentimientos de dolor por la experiencia traumática

vivida. Así se intenta sugerir visualmente el desgarro y la distorsión interior

sufridos.

   En la parte sonora, se optó por una voz en off neutra que fluyera a modo de

informe aséptico, y se dejó el componente emocional a lo que la música pudiera

sugerir al público.



Sobre la directora




Laura Torrijos-Bescós

  Nació en Huesca en el año 2000. En junio de 2022 se graduó en Interpretación Textual
por la Escuela Superior de Arte Dramático de Málaga. 

 En 2018 realizó su primer cortometraje, del que es guionista, directora y actriz
protagonista, Había una vez, que ha recibido gran cantidad de reconocimientos nacionales
e internacionales: nominado a mejor cortometraje y mejor fotografía en la 8.ª edición de
los Premios Simón de la Academia del Cine Aragonés; primer premio en categoría
absoluta y tercero en categoría de guion en el 12 Months Film Festival de Rumanía;
premio a mejor drama, mejor fotografía y mejor actriz en el VIII International Short Film
Festival FeelMotion de Madrid; premio a mejor drama en The Best-First Student Film
Festival de Los Ángeles, California; selección oficial del VI Festival Internacional de
Cine Calzada de Calatrava, etc.



  En febrero de 2020 estrenó el cortometraje documental Otra forma de caminar,
relacionado con el tema de la discapacidad, que ha recibido selecciones y galardones en
distintos festivales, tales como premio al mejor documental en el V Festival de
Curtmetratges sobre Salut Mental PSICURT de Tarragona, premio al mejor cortometraje
documental en el Festival Inclús de Barcelona, mención especial del jurado en el V
Festival de Cine Inclusivo de Vigo, selección oficial en el 43 Festival Internacional de Cine
de Elche, candidato a los Blogos de Oro 2020, etc. Con este trabajo recibió, en junio de
2021, el Premio Simón del Cine Aragonés a la mejor obra por su contribución social. 
    
  Laura fue seleccionada para representar a la provincia de Huesca en el acto de
conmemoración del 40.º aniversario de la Constitución española que tuvo lugar en el
palacio de la Moncloa en diciembre de 2018. En enero de 2019 recibió la Pajarita de Oro
en la categoría de Cultura de los Premios Altoaragoneses del Año, convocados por el
Diario del Alto Aragón. En junio de 2019 fue incluida entre los cincuenta españoles más
influyentes de la «Generación Z» por la revista SModa de El País.

   En los siguientes enlaces se pueden ver los dos últimos trabajos de la autora.

https://vimeo.com/313557392 
Contraseña: barquito2018

https://vimeo.com/393446169 
Contraseña: ofdcjosan2020

https://vimeo.com/313557392
https://vimeo.com/313557392


    En septiembre de 2006 empecé el colegio, igual que otros tres millones de niños y niñas
en España. Según las estadísticas, el 32% de ese grupo estaba destinado a sufrir acoso
escolar (ni más ni menos que 960 000 personas). Yo estaba dentro de ese grupo.

    Mi infancia y mi adolescencia estuvieron marcadas por el acoso escolar. De hecho, no
ha habido ni un solo año en toda mi etapa educativa en el que me haya librado del bullying.
Incluso en el último curso de la carrera, cuando la media de edad era de veintitrés o
veinticuatro años, la inseguridad producto de todos esos años me hizo seguir siendo la
víctima perfecta para los acosadores.

    Es decir: el acoso no es "cosa de niños". Ni mucho menos. Sí, de pequeña me pegaron,
me insultaron, me humillaron, me marginaron… Pero ya no soy una niña y sigo sufriendo
las consecuencias de lo que me hicieron. Los recuerdos siguen produciéndome pesadillas,
ansiedad y depresión. Cuando alguien te da un puñetazo puede ser consciente de lo que
acaba de hacer. Puede ver tu ojo morado, tus gafas rotas, e incluso puede dolerle la mano.
Pero no tiene ni idea de las consecuencias que ese puñetazo tendrá a largo plazo.

    Este cortometraje es, al fin y al cabo, un grito. Un grito para pedir ayuda. Un grito para
liberar. Un grito para dar voz a los que sufren, a los que han sufrido, a los que sufrirán y a
los que ya no pueden gritar. Un grito para que se nos escuche.
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 Fdo.: Laura Torrijos-Bescós
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Selecciones y premios
III Festival de Cortos para Tiempos Largos (Colombia). Sección oficial

X Festival Corto Cortismo de Miguelturra (España). Sección oficial animación

XXIII Festival Internacional de Cine de Lebu (Chile). Sección oficial animación

IX Alexandria Short Film Festival (Egipto). Sección oficial animación 

VI Festival de Cine Aranjuez (España). Sección oficial

XX Festival Internacional de Documental Etnográfico de Sobrarbe (España).

Sección Agora x l'aragonés

V FICIJ Cachinus de Cine (España). Sección oficial animación

XXIX Festival de la Imatge de Calella (España). Sección oficial animación

XXII Premios Simón del Cine Aragonés (España). Nominado a mejor banda sonora

XIII Villanueva Showing Fest (España). Sección oficial categoría cineasta.

IX Muestra Cinematográfica de Moyuela (España). Sección oficial. Segundo premio

XXXIX Cartoon International Festival of Animation Cinema, Comics and Games

(Italia). Sección oficial internacional

XVIII Festival Internacional de Cine Buñuel Calanda (España). Sección oficial

XII Festival de Cortometrajes K-Lidoscopi (España). Sección perspectiva

VIII Festival Internacional de Cortometrajes sobre Salud Mental PSICURT

(España). Sección oficial animación

VIII Festival Internacional de Curtmetratges de Vila-Seca (España). Sección oficial

38 Premios Goya (España). Candidato mejor cortometraje de animación 

       original, mejor dirección de producción, mejores efectos especiales, mejor dirección

       artística y mejor obra por su contribución social

       Premio al mejor guion. Primer premio categoría cineasta
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